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I ROZHOVOR HUDBA T

It nevidom6 a ,6ky se zbytky zraku
i aesloich domovo drlchodol.
I Krcrn6 Yiuky a koncertovanl
3e zabtvSte proiektl
na hranlcl hudby a dtuadla,
6lolll Fte tantazie na mollcy
pfrnEek Karla HaSlera. Jak
Fte sG k namu doltal?

V roce 2003 m6 spisovatelka
Alena Heinovd pozadab, j€stli bych
nezahr6l na festivalu Haslero\r/
hudby, a je jsem souhlasil. Poslechl
jsem si j€ho plsniaky a uslysel isem
z nich cosi, co m6 zaujalo, lnspioval
isem se motiw n6lderych jeho
dobfe zn6mYch i t6mEi nezndmYch
plsnla slo2il isem houslovou
fantazii k ieho ooct6. Na koncertech
ji hrajijako klasickou skladbu, a kdlA
vystupuji v zahranial, kde ani nevddl,
kdo byl Ha3leri lid6 ji vn'majijako
kesnou deskou hudbu. TakZe se dd
iici, :e jistlhn zp0sobem jako cizinec
reprezentuii ieskou kulturu,
t Y P€ze iste rrlolll vlartnl
hou3lovou akad€mll, ka|n
3e za v5fil plitftddl, uut
hou3ll3t6 z prcstEnach Skol
na cel6m 3v6ta. Co le ltidren
YaSl ulebnf netody?

V[te, pro m6 je hudba na housle
jen jeclnou z cest k dokonalosti,
je to filozofie, pllstup k Zivotu.
Podalib se mi propojit zekhdnl
pnncipy bojoveho umdnl, j6gy a hry
na housle. Udlm, jak ovladat vlastnl
myslt a skrze hru na houslese
dostaveme se sludenv k hlubsfm
v6cem, ZAklad€m ie schoonost se
uvolnit a naudit se pfrrozend ovhdat
vlastn'telo i mysl. Neivdtslm
probbmem souaasn6ho dlovdka
je strach, ktert blokuje a omezuje
nds dalil vnitfnf rozvoj. Aje se
sna:im Mo bloky odstraiovat. Jak
vesvalech, tak v myalenl, Udlm
sve Zky pied6vat hudbou emoc€,
oslovovat a \,ypravEt, Ze kazda v6c

,,
M&m pocit,2ejsem

se nihSr necitll iplni
Jalo Rus, piestoie

tamni kultnru vellce
obtlivuji.

ma svou energii a vlastni vibrace.
Je to jako v bojowch umdnich, kdy
drobnY Clian dokare rozbft lehkim
dotykem cihlu. Pokud se v6m po-
dafi proniknout ke vnitfnl podstate
veci cftite krasu a ohromny pocit
relaxac€. De se flci, :e je v tom
ukMa ldaivd sfla. To nenlmystika,
ale vdda. Nic v6m tak ne\ydist'
hlavu, iako kdy: sitaldo pfrrozend
zahraiete na houslo.
I Molret€ popsat nEkted ze
cula€nt uvolilulfclch blokt'
a podporqllctch pLd3tavicoat,
kter6 by sl mohll vtzkouaet
natl Cien6tl?

Samozlejm6, rdd. Jde naprlkhd
o jednoduchou metodu, jak zlskat
v6tSI cit v prstech. To nepotfebuj'
jen houslist6, ale hodlseto kai-
d6mu. Vyberete si najak:i povrch,
nap klad desku stolu nebo cokoli
jin6ho. Pomalu po ndm pfejedete
bflsky prst0 a snazlle se zapama-
tovat siten pocit, Polom zaviste
odi, soustfedlte se a zopakujete lo,
Zase si to snaZlte vM do pameti.
Pak otevfete o6i a plejedete bllSky
prsti tdsnd nad povrchem, aniz
byste se ho dotikali. Jde o cestu,
jak zdenliv6 b6:n6 vjemy do hloub-
ky procitit. Schvelnd si to zkuste,
a uvid'te, Ze to funguje. Zkuste se
s v6cmi a pocit z nich skamarddit.
I SSel tsem, I€ doldtete

q 6Elt hud€bnflq z t6mtl Jak
postupul€t ?

Ano, to ie pravda. Nedevno
ke mn6 nap klad pftiola houslistka
z Hradce Kr6lov6, abych ji pomohl
ndco ud6lai s tr6mou, ktera ji aim
dal tlm vic.znepfi emiuje hrani ptud
publikem. Ndjald strach nebo lr6mu
ma ve vdtlf 6i mensl mlle kazdy.
Ve skute6nosti ani nenf mozne se
tr6my zcela zbavit a ani to nen'
polieba. KdyZ 6lov6k na jevisti
ns'ne trdmu. ieho hra bude nuda.
A nuda je zabij6kem hudby. Tr6ma ie
energie, Kerou ie ion nutn6 sprdvnd
nasm€rovat, aby nam neskodila, ale
pomehala, pfinasela inspiraci. A to
u: jsme zase u principu bojowch
urndnl a jejich duchovnfch technik.
I Odeael Fre z Fu3ka do PrehE
al)t'3te ae mohl s,olrodna
zabhrat hudbou a afft ll. ]{en[
pro Yds tochu zldandntm,
,6 | tady 3e spoleCncat
povld 3 relatiYizact hodnot
a komercionalizact umanl?

Bohuzel to zklam6nije, ale nemy-
slfm si, Ze by to byl probl6m Cech,
jde o celosveto\^i lrend. Vfte, k tomu,
aby s€ dlovdk prosadil, stadil kdlsi
tal€nl a mimol6dn6 schopnosti. Dn€s
to n€stadl, prctole doba nahrava
mana:€nlm vlce nd talenl0m.
Rozhoduilci nenl k!€lita. ale do aeho
jezabalen6... KdZ nejste v leleviZ
nebo nemate reklamu, jako blsle
neexistoval. Nicm6n6si nest6ruji,
prctoZe v'm, 2e je tleba s tlm bojovat.
Kqd je tma, je nejlepal nepodl6hat
Danice a zaodlit svLku. Clm vice tdch
sviaek bude, t{m v6G{ bude sv6tlo.
l\,46m St6sll v tom, :e mohu vdit, :6
k tomu pfrsp€jli moji zaci, tde je
buclou Sift dA. I

Vrc€ o kmcsledr a u&bnlch me|dech
Alexandefa Shonsta na vr€bech:
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